
Виды деятельности
подготовка к выполнению работ подъёмно-транспортной машиной
управление подъёмно-транспортной машиной при производстве погрузочно-разгрузочных работ

профиль получаемого профессионального образования технологический
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 11.03.2026      № 153

форма обучения Очная Срок получения образования по ОП 1г 10м

квалификация: машинист подъёмно-транспортных машин и механизмов  Направленность: 16. Транспорт, 17. Строительство и 

код наименование специальности

основное общее образование
Уровень образования, необходимый для приема на обучение

программы подготовки специалистов среднего звена
Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Ленинградской области «Выборгский техникум 

агропромышленного и лесного комплекса»
наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

23.01.24 Машинист подъёмно-транспортных машин и механизмов

Комитет общего и профессионального образования Ленинградской 
области

УЧЕБНЫЙ ПЛАН



при реализации программы среднего общего образования

1г 10м год начала подготовки по УП 2026

машинист подъёмно-транспортных машин и механизмов  Направленность: 16. Транспорт, 17. Строительство и 

основное общее образование
Уровень образования, необходимый для приема на обучение

программы подготовки специалистов среднего звена
Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Ленинградской области «Выборгский техникум 

агропромышленного и лесного комплекса»

по специальности среднего профессионального образования

Комитет общего и профессионального образования Ленинградской Утверждаю

Директор

Шишкин Н.А.
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2 Сводные данные по бюджету времени

Учебная практика
Курс

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика
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Практики ГИА

Учебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная 
практика 

(преддипломная)
Всего

Студентов

   Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

   Подготовка к государственной итоговой аттестации

АвгустАпрель Май Июнь Июль
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 - 
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Групп



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 15
1
2
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 11 8 1476 96 1362
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
10
11 СО Среднее общее образование 3 11 8 1476 96 1362
12
13 ОУП Обязательные учебные предметы 3 11 6 1343 55 1276
14 ОУП.01 Русский язык 1 68 68
15 ОУП.02 Литература 2 1 78 78
16 ОУП.03.У Математика 2 1 334 18 312
17 ОУП.04 Иностранный язык 2 78 78
18 ОУП.05.У Информатика 2 1 178 18 156
19 ОУП.06.У Физика 2 1 217 19 194
20 ОУП.07 Химия 1 34 34
21 ОУП.08 Биология 2 44 44
22 ОУП.09 История 2 1 78 78
23 ОУП.10 Обществознание 2 1 78 78
24 ОУП.11 География 1 34 34
25 ОУП.12 Физическая культура 12 78 78
26 ОУП.13 Основы безопасности и защиты Родины 2 44 44
27 *
28
29 ОУП Профильные дисциплины
30 *
31
32 ДУПКВ Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору 2 133 41 86

33 ДУПКВ.01
Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации / Родная 
литература

2 44 2 42

34 ДУПКВ.02 Основы проектной деятельности 2 89 39 44
35 *
36
37
38 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 12 8 1440 44 1072
39
40 СГ Социально- гуманитарный цикл 6 3 338 12 326
41 СГ.01 История России 3 36 2 34

42 СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 3 36 2 34

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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 Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Эк
за

ме
ны

За
че

ты

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

С преподавателем



43 СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 3 50 50
44 СГ.04 Физическая культура 34 72 72
45 СГ.05 Основы финансовой грамотности 3 36 2 34
46 СГ.06 Основы правовых знаний 3 36 2 34
47 СГ.07 Основы бережливого производства 3 36 2 34
48 СГ.08 Основы предпринимательской деятельности 3 36 2 34
49 *
50
51 ЕН Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
52 *
53
54 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 2 2 4 288 16 260
55 ОП.01 Техническое черчение 3 46 2 38
56 ОП.02 Электротехника 3 36 2 34
57 ОП.03 Основы технической механики и гидравлики 3 36 2 34
58 ОП.04 Слесарное дело 4 3 62 4 52
59 ОП.05 Охрана труда 3 36 2 34

60 ОП.06 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 3 36 2 34

61 ОП.07 Экологические основы природопользования 3 36 2 34
62 *
63
64 ПЦ Профессиональный цикл 4 4 1 814 16 486
65
66 ПМ.01 Подготовка к выполнению работ подъёмно-

транспортной машиной 2 2 352 6 190
67
68 МДК.01.01 Подготовка к выполнению работ подъёмно-

транспортной машиной 4 94 6 82

69 МДК*
70
71 УП.01.01 Учебная практика. Подготовка к выполнению 

работ подъёмно-транспортной машиной 4 РП V час 108 108

72 УП*
73

74 ПП.01.01
Производственная практика. Подготовка к 
выполнению работ подъёмно-транспортной 
машиной

4 РП час 144 144

75 ПП*
76
77 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 4 6
78 Всего часов по МДК 94 82
79

80 ПМ.02
Управление подъемно-транспортной машиной 
при производстве погрузочно-разгрузочных 
работ

2 2 1 462 10 296

81

82 МДК.02.01
Управление подъемно-транспортной машиной 
при производстве погрузочно-разгрузочных 
работ

4 108 4 98

83 МДК.02.02 Освоение профессии рабочих 100830 
"Водитель погрузчика" 4 60 6 54

84 МДК*
85

86 УП.02.01
Учебная практика. Управление подъемно-
транспортной машиной при производстве 
погрузочно-разгрузочных работ

4 РП V час 144 144

87 УП*
88



89 ПП.02.01
Производственная практика. Управление 
подъемно-транспортной машиной при 
производстве погрузочно-разгрузочных работ

4 РП час 144 144

90 ПП*
91
92 ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4 6
93 Всего часов по МДК 168 152
94
95 ПМ*
96
97 Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики час 540 540
98
99 Учебная практика час 252 252
#     Концентрированная час
#     Рассредоточенная час 252 252
#
# Производственная (по профилю 

специальности) практика час 288 288

#     Концентрированная час 288 288
#     Рассредоточенная час
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) РП час
#
# Государственная итоговая аттестация час 36 36

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы час

# Защита выпускной квалификационной работы час 36 36
# Подготовка к государственным экзаменам час
# Проведение государственных экзаменов час
#
#
#
#
#
# ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ 9 11 12 16 2952 140 2434
#
#
#
#
#
#
#

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Экзамены (без учета физ. культуры)
Зачеты (без учета физ. культуры)

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

КОНСУЛЬТАЦИИ по О
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17 18 19 24 25 27 28 30 31 32 33 38 39 41 42 44 45 46 47 52 53 55

36 35.29 36 32.68 36
684 594 78 6 18 612 1 594 278 282 34 864 56 768 406 312 44 6 18

684 594 78 6 18 612 1 594 278 282 34 864 56 768 406 312 44 6 18

634 558 78 6 12 579 1 578 268 276 34 764 54 698 366 282 44 6 12
34 34 68 68 34 34
40 38 34 34 18 16 44 44 22 22
156 154 2 4 136 136 68 68 198 18 176 88 86 2 4

78 34 34 34 44 44 44
78 76 2 4 68 68 34 34 110 18 88 44 42 2 4
98 94 2 4 69 1 68 34 34 148 18 126 64 60 2 4
18 16 34 34 18 16
44 44 44 44
50 28 34 34 20 14 44 44 30 14
50 28 34 34 20 14 44 44 30 14
20 14 34 34 20 14
2 76 34 34 2 32 44 44 44
44 44 44 44

50 36 6 33 16 10 6 100 2 70 40 30 6

22 20 44 2 42 22 20

28 16 6 33 16 10 6 56 28 18 10 6

412 400 8 36 612

136 190 298
28 6 36

34 36

Учебная нагрузка обучающихся, ч.

С 
пр

еп
од

.

Про
меж
ут. 
атте
стац
ия

Об
ъё

м 
ОП

Об
ъё

м 
ОП

Са
мо

ст
.

С 
пр

еп
од

.

Про
меж
ут. 
атте
стац
ия

Об
ъё

м 
ОП

Са
мо

ст
.

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

Ко
нс

ул
ьт

ац
ии

в том числе 16 5/6 нед 23 1/2 нед

в том числе в том числе

Пром
ежут

. 
аттес
таци

я

Распределение по курсам и семестрам
Курс 1

С преподавателем Семестр 1 Семестр 2



12 38 50
72 32

24 10 36
24 10 36
24 10 36
24 10 36

148 108 4 12 250
24 12 2 6 46
24 10 36
24 10 36
26 24 2 6 24
24 10 36

2 32 36

24 10 36

128 102 4 24 64

48 32 2 12 34

48 32 2 6 34

нед час нед час нед час

нед час нед час нед час

6

80 70 2 12 30

46 50 2 6

34 20 30

нед час нед час нед час

4 

4 

3 
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6
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нед час нед час нед час

нед час нед час нед час
нед час нед час нед час
нед час нед час нед час

1096 994 78 14 54 612 1 594 278 282 34 864 56 768 406 312 44 6 18 612
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56 58 59 60 61 66 67 69 70 72 73 74 75 80 81 335 336 337

34.22 36 35.01

80% 20%
30 576 308 266 2 6 828 14 496 104 134 6 30 1152 288

12 286 136 150 40 40 40 230 108
2 34 28 6 36

2 34 34 36

Вар. 
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16 5/6 нед 14 1/6 (8 ) нед
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Распределение по курсам и семестрам
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4



50 12 38 50
32 32 40 40 40 72

2 34 24 10 36
2 34 24 10 36
2 34 24 10 36
2 34 24 10 36

14 230 134 94 2 6 38 2 30 14 14 2 6 180 108
2 38 24 12 2 6 46
2 34 24 10 36
2 34 24 10 36
2 22 12 10 38 2 30 14 14 2 6 62
2 34 24 10 36

2 34 2 32 36

2 34 24 10 36

4 60 38 22 750 12 426 90 80 4 24 742 72

2 32 20 12 318 4 158 28 20 2 12 346 6

2 32 20 12 60 4 50 28 20 2 6 94

нед час 108 нед 3 108

нед час 144 нед 4 144

6 6 6

2 28 18 10 432 8 268 62 60 2 12 396 66

108 4 98 46 50 2 6 108

2 28 18 10 30 4 26 16 10 60

нед час 144 нед 4 144



нед час 144 нед 4 144

6 6 6
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нед час 252 нед
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нед час 36 нед 1 36
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нед час нед

30 576 308 266 2 6 864 14 496 104 134 6 30 2664 288
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№ Вид 
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр

1

2

3



6

4

5



6

7

8



9

10

11



12

13

14



15

16

17



18

19

20





[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

















Индекс



Содержание



0 1

1 1

2 1
0 1 3
1 1 3
2 1 3
3 1 3
4 1 3
5 1 3
6 1 3
7 1 3
8 1 3
9 1 3
10 1 3
11 1 3
12 1 3

3 1

4 1

13 1 44

14 1 44

5 1
15 1 6

16 1 6

17 1 6
18 1 6
19 1 6
20 1 6
21 1 6
22 1 6

6 1

7 1
23 1 9
24 1 9
25 1 9
26 1 9
27 1 9

28 1 9

29 1 9

8 1

Основы технической механики и гидравлики
Слесарное дело
Охрана труда
Информационные технологии в профессиональной 
деятельности
Экологические основы природопользования

Профессиональный цикл

Основы бережливого производства
Основы предпринимательской деятельности

Математический и общий 
естественнонаучный учебный цикл

Общепрофессиональный цикл
Техническое черчение
Электротехника

История России
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности
Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура
Основы финансовой грамотности
Основы правовых знаний

Основы безопасности и защиты Родины

Профильные дисциплины

Дополнительные учебные предметы, 
курсы по выбору
Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации / Родная 
литература
Основы проектной деятельности

Социально- гуманитарный цикл

Химия
Биология
История
Обществознание
География
Физическая культура

Начальное общее образование

Основное общее образование

Обязательные учебные предметы
Русский язык
Литература
Математика
Иностранный язык
Информатика
Физика

ОП.05

ОП.06

ОП.07

ПЦ

СГ.05
СГ.06
СГ.07
СГ.08

ЕН

ОПЦ

ДУПКВ.02

СГ
СГ.01

СГ.02

СГ.03
СГ.04

ОУП.11
ОУП.12
ОУП.13

ОУП

ДУПКВ

ДУПКВ.01

НО

ОО

ОУП
ОУП.01
ОУП.02
ОУП.03.У
ОУП.04
ОУП.05.У
ОУП.06.У

ОП.01
ОП.02
ОП.03
ОП.04

ОУП.07
ОУП.08
ОУП.09
ОУП.10



9 1

30 1 3001

31 1 3001

32 1 3001

10 1

33 1 3002

34 1 3002

35 1 3002

36 1 3002

37 1 16

11 1
38 1 11
39 1 11
40 1 11
41 1 11

Защита выпускной квалификационной работы
Подготовка к государственным экзаменам
Проведение государственных экзаменов

Освоение профессии рабочих 11442 "Водитель 
автомобиля"
Учебная практика. Управление подъемно-
транспортной машиной при производстве 
погрузочно-разгрузочных работ
Производственная практика. Управление подъемно-
транспортной машиной при производстве 
погрузочно-разгрузочных работ

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Государственная итоговая аттестация
Подготовка выпускной квалификационной работы

Подготовка к выполнению работ 
подъёмно-транспортной машиной
Подготовка к выполнению работ подъёмно-
транспортной машиной
Учебная практика. Подготовка к выполнению работ 
подъёмно-транспортной машиной
Производственная практика. Подготовка к 
выполнению работ подъёмно-транспортной машиной

Управление подъемно-транспортной 
машиной при производстве погрузочно-
разгрузочных работ
Управление подъемно-транспортной машиной при 
производстве погрузочно-разгрузочных работ

ПП.02.01

ПДП

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПМ.01

МДК.01.01











№



Наименование



Согласовано

Пояснения





Код



 Наименование ЦК
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